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昨年、ダイバージョナルセラピーワーカーの資格を取得しました。 

ダイバージョナルセラピー（DT）は、オーストラリア発祥の高齢者ケアで、個

人のライフスタイルに合わせた気晴らし・気分転換（Diversion）の方法を探って

実践し、心身の感覚的能力に働きかけるものです。 

高齢者が自らの存在感と自信を取り戻せるように支援 

し、その人が楽しさや幸福感を感じられるように、気持 

ちや行動の転換を図る事を目的としています。 

これから DT の知識と技術を活かし、患者様、利用者 

様がより楽しく意味のある生活を送る事ができるよう、 

リハビリテーションをご提供していきたいと思います。 

リハビリテーション科特集号！ 

リハビリテーション科のスタッフが 

専門資格を取得しました！！ 
この度、リハビリテーション科のスタッフがダイバージョナルセラピーワーカー、

呼吸療法認定士の専門資格を取得しました。 

これまで以上に、多くの方々に、よりよく質の高いリハビリテーションをご提供

できる体制になりました。専門資格を取得しましたスタッフをご紹介します。 

ダイバージョナルセラピーワーカー 

駿河 真澄 
（作業療法士・ 

ダイバージョナルセラピーワーカー） 



  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

外来診療予定変更のお知らせ （平成 30 年 5 月 23 日より） 

 

〒059-0027 登別市青葉町 34 番地９ 

電話番号 0143（85）1000（代表） 

診療科目：内科・消化器内科・リハビリテーション科 

診療時間：平日 午前 9:00～12:00 午後 13:00～16:30 

外来診療予定変更のお知らせ （平成 30 年 5 月 23 日より） 

 月 火 水 木 金 

午 前 
築 田 

小 田 

築 田 

小 田 

築 田 

深 町 

（1・3・5 週） 
 

小 田 

（2・4 週） 

築 田 

深 町 

築 田 

小 田 

午 後 髙 倉 髙 倉 髙 倉 小 田 髙 倉 

昨年 12 月に呼吸療法認定士の資格を取得しました。 

資格取得のきっかけは、日々のリハビリテーション業務をしている中で、呼吸器

疾患の患者様を担当させていただく機会が多いにも関わらず、呼吸器疾患や呼吸リ

ハビリについての自身の知識不足を痛感したためです。ただ勉強するだけでなく、

自身のモチベーション向上と、勉強した証として何か残せるものがあればと思い、

呼吸療法認定士の資格取得を目指しました。 

今回の勉強で学んだことを患者様に実践して呼吸状態が改善 

したり、今までは気付けなかったことや、今までとは違った視 

点から患者様の状態を捉えられるようになったと思います。 

現在、人工呼吸器を装着している患者様の受け入れも行って 

いるので、当院の診療技術向上に役立てるよう、今後も日々精 

進していきたいと思います。                

森江 めぐみ 

（理学療法士・呼吸療法認定士） 

呼吸療法認定士 


